
 

メディカルフィットネス M’s 細則 

1. 営業時間 

平日 9 時～20 時、土祝 9 時～13 時 

2. 休業日 

日曜日および年末年始の終日、また毎月第 4 金曜日 13 時～16 時 

3. 諸会費・諸料金 

①会員種類・入会金・月会費 

会員種類 入会金 月会費 詳細 

フレックス 
11,000 円 

 6,600 円  

レギュラー 12,100 円 パーソナルセッション(50分)月1回無料 

（税込） 

※入金された月会費は次の事由を除き返還致しません。 

   ・入会時メディカルチェックの結果、医師より運動不可の診断を受けたとき 

②オプションサービス 

メニュー 時間 料金 

パーソナルセッション 
20 分 2,750 円 

50 分 6,600 円 

グループセッション    1,500 円 *1 

体組成測定（InBody） 10 分  550 円 

（税込） 
*1：各プログラムにより時間は異なります。 
③その他料金 

内容 料金 

契約ロッカー 月額 770 円 

会員証再発行     110 円 

（税込） 
4. 料金の支払い 

①会費および契約ロッカー料金は当月払いとし、毎月 28 日（金融機関休業日の場合は翌営業日）に指定口座か

ら自動引落とします。 

②オプションサービス料金および会員証再発行料金は利用毎にお支払いいただきます。 

5. 退会および休会 

①退会または休会する場合は、所定用紙にご記入の上、退会または休会する前月末日までにクラブにご提出い

ただきます。 

②休会は毎月 1 日よりといたします。 

③休会中の会費は月額 1,100 円（税込）といたします。 

④休会期間は最大 1 年といたします。1 年経過時に復会の手続き、または休会更新の手続きがなければ自動退会

といたします。 

6. 変更事項 

会員は諸会費、諸料金の支払いにかかわる預金口座の銀行名および預金口座の変更があった場合、または会員

種類の変更および契約ロッカーの契約内容の変更があった場合には、変更する前月末日までに所定用紙にご記

入の上、クラブにご提出ください。 

7. 改正 

本細則の変更および追加はクラブの定めるところにより、その効力はすべての会員に及ぶものとします。 

 

附則 

 本細則は 2019 年 8 月 1 日より施行いたします。 
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